
ATHLETISME 
COURSE

3 tapis pliants - 12 haies pliantes - 12 piquets de slalom lestés - 2 anneaux de relais - 8 cerceaux - 
1 sac de transport - 1 sifflet - 10 plots - 2 jeux de 6 chasubles - 1 actifiche de jeux et d'exercices 

ludiques
BADMINTON 1 ensemble poteaux / filet portable -4 raquettes - 1 tube de volants - 8 cerceaux - 10 balles en 

mousse - 24 foulards de 4 couleurs - 16 plots - marquage au sol - 1 actifiche de jeux et 
d'exercices ludiques

BASE-BALL 3 battes - 3 casques - 4 balles - 1 tee-ball - 1 masque - 1 jeu de 5 bases - 1 plastron – 3 gants - 5 
balles de tennis - 5 cerceaux - 10 cônes - 1 actifiche de jeux et d'exercices ludiques

BEACH SOCCER 3 ballons de football  - 2 buts gonflables- 1 sifflet - 10 plots - 2 jeux de 5 chasubles - marquage 
au sol

BEACH TENNIS 1 terrain mobile avec filet - 4 raquettes - 4 balles - 10 plots - marquage au sol
BEACH VOLLEY 1 terrain avec filet - 2 ballons - 10 plots - bande de traçage et kit sable d'ancrage

BOXE 12 gants - 12 casques - 2 PAO
BUMBALL 12 maillots - 2 balles - 1 sac de transport - 10 plots - marquage au sol - 1 règlement

CARDIOGOAL 2 ballons - 2 disques - 2 but - 10 plots - 2 jeux de 6 chasubles - marquage au sol - 1 règlement

COURSE 
D'ORIENTATION

10 boussoles - 10 balises - 10 pinces de contrôle 10 cartons de contrôle à complèter

CURLING 1 cible - 8 palets - marquage au sol - 1 règlement
DISC-GOLF 1 but - 3 discgolf - 1 règlement

FLAG RUGBY 2 ballons - 2 jeux de 6 ceintures - 20 plots - marquage au sol - 1 règlement
FOOTBALL 5 ballons de football - 1 medecine ball - 10 cônes - 4 cerceaux - 1 sifflet - 10 plots - 2 jeux de 5 

chasubles - marquage au sol - 1 actifiche de jeux et d'exercices ludiques
GOLF 12 obstacles - 4 balles - 6 putter

HANDBALL 2 buts gonflables - 5 ballons mini hand - 5 ballons hand - 20 foulards - 4 cerceaux - 1 sifflet - 10 
plots - 2 jeux de 7 chasubles - marquage au sol - 1 actifiche de jeux et d'exercices ludiques

HOCKEY 2 buts - 12 crosses - 5 balles- 1 sifflet - 10 plots - 2 jeux de 6 chasubles - marquage au sol - 1 
actifiche de jeux et d'exercices ludiques

JONGLERIE 12 anneaux - 12 balles à grain - 5 assiettes Chinoises-3 lots de 3 foulards - 2 diabolos - 2 lots de 3 
massues- 1 livret pédagogique

KIN-BALL 1 ballon de 122 cm de diamètre - 1 compteur à points - 1 gonfleur - 10 plots - 3 jeux de 4 
dossards de couleurs différentes - marquage au sol - 1 règlement

MOLKKY 12 quilles numérotées - 1 lanceur - 1 livret d'instructions
MULTIGOAL 1 but - 5 ballons - 10 plots - 1 actifiche de jeux et d'exercices ludiques
PARACHUTE 1 parachute de 6 mètres de diamètre (de 6 à 12 enfants) - 4 balles en mousse (2 couleurs 

différentes) - 2 balles de ping pong - 4 cerceaux (2 couleurs différentes) - 1 actifiche de jeux et 
d'exercices ludiques

POUL-BALL 2 bases sur roulettes - 2 poteaux - 2 plateformes - 2 cubes - 1 ballon - 10 plots - 2 jeux de 5 
chasubles - marquage au sol - 1 règlement

SAND-BALL 3 ballons de handball  - 2 buts gonflables- 1 sifflet - 10 plots - 2 jeux de 7 chasubles - marquage 
au sol

SCRATCH-BALL 12 gants auto-agrippants qui conviennent aussi bien aux droitiers qu'aux gauchers - 2 balles - 
12 petites bases de différentes couleurs - 10 plots - 2 jeux de 6 chasubles marquage au sol - 1 

actifiche
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SKILLASTICS 
FITNESS

1 tapis d’activités, fait de nylon renforcé et illustré en couleurs, mesurant 1,5 m x 2,10 m, 6 
petits tapis en nylon renforcé mesurant 51 x 69 cm - 6 dés de couleurs différentes - 6 petits 

sacs à grains de couleurs différentes - un manuel didactique - un sac de rangement 

SLACK
15 m de sangle spéciale slack avec une boucle cousue-2 longes de 2 m - 2 manille chromées - 1 

cliquet avec raccord longe - 1 règlement
SPEEDBALL 4 raquettes - 2 balles en latex - 2 mâts de 1m70 de haut - 2 socles sur roulettes de transport 

lestable jusqu'à 50 kg - 1 règlement
SPEEDMINTON 4 raquettes de speedminton et 2 speeders (volants) - 10 plots - marquage au sol - 1 règlement

SPIKEBALL 1 cible spikeball - 3 balles - 1 livret d'instructions

TCHOUKBALL 2 cibles officielles 106 X 88 X 15 cm - 4 cerceaux - 2 ballons de hand souples - 10 plots - 2 jeux 
de 6 chasubles - marquage au sol - 1 actifiche de jeux et d'exercices ludiques

TIR A L'ARC 4 arcs - 2 cibles - 2 support de cible - 1 filet de protection - 4 pâlettes - 4 bracelets - 2 carquois

VOLLEY 2 terrains portables de 6 m de longueur et 1,55 m de hauteur- 8 ballons de volley-ball - 20 plots 
- 1 lot de 12 cerceaux - marquage au sol - 1 actifiche de jeux et d'exercices ludiques

XPLORE 15 fiches de parcours d'orientation (Recto : trajet – Verso : réponses) - 15 jetons de 9 couleurs 
différentes (135 jetons) - 15 porte-jetons - 9 balises pour récupérer les jetons - 3 enveloppes 

pour cônes numérotées - 1 guide d'activités
Y-GOLF 2 clubs - 4 balles - 1 flying traget

WACKITBALL 1 table- 2 raquettes - 1 balle


